Tip vom Pro

Alle Jahre wieder wächst das hohe Gras (Rough). Die erste Frage lautet: Welches Ergebnis muß ich an diesem Loch spielen und welche Mittel und Wege gibt es da wieder heraus zu kommen?

Die richtige Schlägerwahl und die Situation richtig einzuschätzen heißt, daß Sie im Zählspiel am 2. Loch bei der 36-Loch Clubmeisterschaft anders entscheiden als im Matchplay am 15. Loch wenn Sie „zwei down“ liegen.

Hier sind einige hilfreiche Grundregeln, um den Schläger durch das hohe Gras an den Ball zu bringen:

1. Der Schläger soll mit steilem Eintreff- winkel an den Ball kommen. Dafür  greifen Sie ihn kurz und sprechen den Ball  im Setup rechts von der Körpermitte an.

2. Das Körpergewicht befindet sich vorwiegend links während der gesamten Schwungbewegung.

3. Die langen Halme des Rough wickeln sich beim Schwung um den Schaft und das Hosel des Schlägers und bewirken dadurch, daß sich das Schlägerblatt schließt (links verkanntet). Mit einem offenen (rechts verkanntet) Schlägerblatt in der Startposition beugen Sie dem vor.

Denken Sie daran, daß die Umstände Ihre Schlägerwahl und taktische Vorgehensweise bestimmen. In diesem Sinne wüsche ich Ihnen das Ihr Ball stets auf dem Fairway bleibt und wenn nicht, dann Gutes gelingen mit den Tips vom Pro.

