Tip vom Pro

Es gibt Leute die sagen „Das braucht man nicht trainieren!“ Andere wiederum sind der Meinung, daß es nur auf die Tagesform und das Gefühl ankommt. Die Rede ist vom wohl wichtigsten Schlag, wenn es ums gute Scoren geht. Der Putt.

Mit schlechten Putts ist es, wie Sie wissen, gar unmöglich ein gutes Ergebnis zu erzielen. So möchte ich Ihnen eine Technik empfehlen, mit der Sie Ihre Putts sehr gut zu dosieren lernen und gleichzeitig das  Gefühl beim Putten verbessern können.

Tip: Sprechen Sie den Ball wie gewohnt an. Im Gegensatz zum normalen Putten, schauen Sie nun während der gesamten Puttbewegung auf das Loch.

Diese Übung sollte aus zwei Metern, fünf Metern und zehn Metern trainiert werden. Nach kurzer Zeit werden Sie in der Lage sein, Ihre Bälle genau auf Höhe des Lochs abzulegen und mehr lange Putts einzulochen. Sie werden ein besserer Putter. Viel Erfolg!

